SPITAL JUDETEAN FOCSANI

- MENIU SAPTAMANAL

...... 17-.03--2026—

COMUN EPITALUL JUDETEAN OF URGENTA
GF PANTELIMON £T SANI X
+ -LAUZE + -ARSI (CHIR.PL- ;CHIR.INF-; ATI-)+-TBC + - P§H _ ‘753 -
Nr. Incagislrars p — _Z’_/_(_,
- fo OS5 <
D. Ceai d.cu lamiie 250ml, unt 20g, gem 40g, sunca presata 70g, franz.200g < wk g "i,

-TBC + PSH + PNEUMO - 400g franz.

-Ora-10 =TBC =1 ou fiert,rosie,ardei 100g

P. Ciorba de legume cu fidea dr.cu ou si smintina(400ml)

Spanac cu c.pas.200g
Mere 200g
- LAUZE +COPII=

- M.G.=Ciorba radauteana ;-Chiftelute c.pas.+piure de cartofi

- ORA-16-TBC=Cascaval 100g
- LAUZE= 1b.compot

C. Orez cu lapte, ceai d.250ml.,biscuiti-1b.

Ped = + - INSOT
Chir.inf = + - ‘ng’so\_,

%
o1 %

Int= ® T §

Ginec= ~‘-Q““"T?‘ Bt
duesapy &

CHIR=+ + -ARS

Urol =

Ortop =

PNEUMO =

ATI= + - ARS

GASTRO =

CTG =+ -INSOT

ORL= +- INSOT

Conform situatiei la masa din sectie .

SUPLIMENTE

HEMATOLOGIE = 1. ceai d.,compot b, b.kefir

CARDIOLOGIE = 1. ceai d., p.sare .

TBC =l ceai d., l.Lapte,x100g p. f.sare .
NEFROLOGIE = l.ceai n. xou fiert, x 1b.kefir
ONCOLOGIE = kefir b ,compot b., I. ceai d.

UROLOGIE = Ceai D. | ,ceai N. |,

CONTAG =x100g.br.d.,x200g.c.pas.,xb.kefir, xou fiert,
CHIR.INF= xou fiert, x70g.br.tel.d, xb.kefir, x200g. c.pas. b.compot
ARSI= (CHIR.PL.- ;CHIR-INF.- ; ATI- ;)xou fiert,xb.kefir,x70gbr.tel.d.,x250ml.lapte,

x200g c.pas.

MEDICI GARDA = Dimineata-Cascaval 100g ,masline 80g,1b.rosie,x200g c.pas.-cina
DIALIZA =x100g.piine nes.,x200g.c.pas.
NUTRITIE =(D+P)xb.kefir, x100g.br.tel.d.,x200g.c.pas.,x200g.piine f.sare, xou fiert,

( Cina) - x200g.c.pas.
PSH =1 ceai d.
GASTRO= | ceai
ATI= -p.ciorba
N.N.=

Nota: Acest meniu poate suferi modificari .

*produs din produs refrigerat



A vainsaara

HZ= ;PED= Ceaid.2 |
HZL=; Chir inf=; ATI=; CHIR= ;PED=;
Ceaid 1,Lapte d.250.
L.F V=
Lapte/ceai d 250ml ,unt 20g, br tel.s.70g, 200 g. franz.
- Ora 10-laurt-2buc.

Supa de leg. cu fidea dr. cu ou (400ml) Sote fasole verde(300g)

Budinca de paste cu br.70g, ceai d. 250 ml., bisc-1 b.

ULCER=

Lapte/ceai d. 250 ml,unt 20g ,br.tel.s.70 g,1 ou fiert, 200g franz .

-Ora 10-250ml lapte d.

CONTAG=; CHIR=;
ATI= ; CARD=; PSH=;
TBC=; INT=; UROL= ;

PED=; INT= ;HEMAT=;
Chir= + ; Gastro= ; ATI= ;
TBC=; PSH=; ORTOP=;

Supa de leg.cu fidea dr cu ou( 400ml)Fript.c.pas.200g+sote fasole verde

Budinca de paste cu br.70g, ceai d. 250 ml. ,biscuiti-1 b.

CARDIAC=
Lapte/ceai d.250 ml,unt.20g, gem 40g,1iaurt, 200g. p.nes
Supa de leg.cu fidea dr.ou(400ml) Spanac cu c.pas.200g
Budinca de paste cu br,70g,ceai d.250ml.,bisc.-1 b,

HEPATIC=+ - HIV
Lapte/ceai d. 250 ml,unt 20g,gem 40g, 200g p nes,
-Ora 10 -CONTAG- franz.200 g
Supa de leg.cu fidea(400ml) Perisoare c.pas.cu sos alb dietetic
Budinca de paste cu br.70g,ceai d. 250 ml. ,bisc.-1 b,

RENAL=
Lapte/ceai d. cu lamiie,250ml,unt 20g, gem 40g, 200g p.nes
-Ora 10- compot- 1 b
Supa de leg.cu fidea dr.cu ou(400ml) Mincare de fasole verde
Budinca de paste cu br.70g,ceai d 250 ml.,bisc.-1 b,

DIABET=+-M. G
Lapte d../ceaiN,unt 20g,br.tel.d.70g,1 ou fiert ,200g p. nes.
-Ora 10- Kefir 2 b.

Bors diabet dr.cu ou (400 ml) Tocanita de cartofi cu c. pas. 200 g

Fript.c.pas 200g+sote fasole verde,ceai N.250 ml.

CORTIZON=
Lapte /ceai d. 250 ml,unt 20g, gem 40g,1iaurt,200g.p.nes.
Supa de leg.cu fidea dr.ou(400ml) Spanac cu c.pas.200g
Budinca de paste cu br.70g, ceai d. 250 ml.,bisc.-1 b.

SPECIAL II=
CTG= ; TBC= ; PED= ; INT=; CHIR=+ ; HEM=;
Ceai N, 1 ou fiert, br. tel s. 70 g, 200g franz.prajita.

INT= ;CARD=; ATI=;
NEFRO= ;HEMAT= ; TBC= ;
CHIR= + ;PSH = ;

INT=; CARD = ;Chir= + ; Ati= ;
HEMAT= ; Gastro= ; ONC= ;
ORT= ;CTG = +-HIV; ORL=;
PED=;TBC=;PSH=+ - HIV

PED= ;UROL=;CHIR=+ ; ATI=;
NEFRO= ; ONC=; REUM.= ;
INT=;CARD= ;HEM= ;Gastro.= ;
CTG= ;PSH= ;TBC=;

PED=; INT= ; Card= ; Neuro= ;
CHIR=+ ; Urol= ;ORT= ;ATI=;
NEFRO= ; REUM =;B.N.= + -Sp
HEMAT= ;Gastro= ; ONC =;
CTG= ;PSH= ;TBC= ;0.G=;
ORL= ;OFT = ; D.V= ;

PED=; GRAV= ; CHIR= + ;ATI=;
NEURO = ;REUMAT = ;

ONC= ; ORL= ;OFT= ;DV=;
PSH= ; TBC= ;CTG= ;UROL = ;

Supa de legume(400 ml) 200 g. c. pas. fiarta + orez fiert + morcov fiert.(250 g)

200g. c. pas fiarta + orez fiert.+morcov fiert(250g).,ceai N.
*ceai d .cu lamiie = 10 g zahar ;Fainos cu lapte 20g

***Conform Ordinului nr.183/2016,si a Reg.C.E 1169/2011 privind informarea consumatorilor,va aducem la cunostinta ca preparatele culinare din cadrul unitatii
noastre pot prezenta agenti alergeni din produse refrigerate: carne(piept pui, pulpe pui, ficat pasare) , legume(legume pentru ciorbe, pastai, mazare) lactate si produse
derivate ( lactoza ), cereale care contin gluten( paine si produse derivate) , oua si produse derivate, telina, fructe cu coaja si piper .
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+ -LAUZE + -ARSI (CHIR.PL- ;CHIR.INF-; ATI-)+-TBC+ - PSH AL O |
e |

sl b !

D. Ceai d.cu lamiie 250ml, unt 20g, gem 40g, 1 ou fiert, franz.200g

-TBC + PSH + PNEUMO - 400g franz. Ped, =+ IN§OZf:JO ; LT
-Ora-10 =TBC =Sunca presata 100g Chir.inf = + - INSOT+ZARS
Int=
P. Ciorba de legume cu taietei dr.cu ou si smintina(400ml) Ginec=
Iahnie de fasole boabe cu c.porc 150g CHIR=+ +-ARS
Castraveti la otet ; - Mere 200g Urol =
- LAUZE +COPII=Fript.c.pas.200g+piure de cartofi Ortop =
PNEUMO =
- ORA-16-TBC=Fript.c.pas.200g+garnit.orez ATI= + - ARS
- LAUZE= 1b.compot GASTRO =
CTG =+ -INSOT
C. Budinca de paste cu br.70g, ceai d.250ml.,biscuiti-1b. ORL= +- INSOT

Conform situatiei la masa din sectie .

SUPLIMENTE
HEMATOLOGIE = I. ceai d.,compot b, b.kefir
CARDIOLOGIE = 1. ceai d., p.sare .
TBC =l ceai d., l.Lapte,x100g p. f.sare .
NEFROLOGIE = l.ceai n. xou fiert, x 1b.kefir
ONCOLOGIE = kefir b ,compot b., l. ceai d.
UROLOGIE = Ceai D. | ,ceai N. |,
CONTAG =x100g.br.d.,x200g.c.pas.,xb.kefir, xou fiert,
CHIR.INF= xou fiert, x70g.br.tel.d, xb.kefir, x200g. c.pas. b.compot
ARSI= (CHIR.PL.- ;CHIR-INF.- ; ATI- ;)xou fiert,xb.kefir,x70gbr.tel.d.,x250ml.lapte,
x200g c.pas.
MEDICI GARDA = Dimineata-Cascaval 100g ,masline 80g,1b.rosie ,x200g c.pas.-cina ,
Cina = Macaroane cu brinza
DIALIZA =x100g.piine nes.,x200g.c.pas.
NUTRITIE =(D+P)xb.kefir, x100g.br.tel.d.,x200g.c.pas.,x200g.piine f.sare, xou fiert,
( Cina) - x200g.c.pas.
PSH =1 ceai d.
GASTRO= | ceai
ATI=-p.ciorba
N.N=

Nota: Acest meniu poate suferi modificari .
*produs din produs refrigerat



A AN asva

HZ= ;PED= Ceaid.2 |
HZL=; Chir inf=; ATI=; CHIR=;PED=;
Ceai d |,Lapte d.250.

LFV= CONTAG=; CHIR=;
Lapte/ceai d 250ml 4unt 20g, br tel.s.70g, 200 g. franz. ATI= ; CARD=; PSH=;
- Ora 10-Jaurt-2buc. TBC=; INT=; UROL= ;

Supa de leg. cu taitei dr. cu ou (400ml) .Orez cu legume(300g)
Paste cu lapte, ceai d. 250 ml., bisc-1 b.

ULCER= PED=:; INT= ;HEMAT=;
Lapte/ceai d. 250 ml,unt 20g ,br.tel.s.70 g,1 ou fiert, 200g franz . Chir= + ; Gastro= ; ATI= ;
-Ora 10-250ml lapte d. TBC=; PSH=; ORTOP=;

Supa de leg.cu taietei dr cu ou( 400ml)Fript.c.pas.200g+garnit.orez
Paste cu lapte, ceai d. 250 ml. ,biscuiti-1 b.

CARDIAC= INT= ;CARD=; ATI=;
Lapte/ceai d.250 ml,unt.20g, gem 40g,br.tel.d.70g, 200g. p.nes NEFRO= ;HEMAT= ; TBC=
Supa de leg.cu taietei dr.ou(400ml) Tocanita de cartofi cu c.pas.200g, mar ~ CHIR= + ; PSH = ;
Paste cu lapte,ceai d.250ml.,bisc.-1 b,

HEPATIC=+ - HIV INT=; CARD = ;Chir= + ; Ati= ;
Lapte/ceai d. 250 ml,unt 20g,gem 40g, 200g p nes, HEMAT= ; Gastro= ; ONC= ;
-Ora 10 -CONTAG- franz.200 g ORT= ; CTG = +-HIV; ORL=;
Supa de leg.cu taietei(400ml) Fript.c.pas.200g+garnit.orez,mar PED=;TBC= ;PSH=+- HIV
Paste cu lapte,ceai d. 250 ml ,bisc.-1 b.
RENAL= PED= ;UROL=;CHIR=+ ; ATI=;
Lapte/ceai d. cu lamiie,250ml,unt 20g, gem 40g, 200g p.nes NEFRO= ; ONC=; REUM= ;
-Ora 10- compot- 1 b INT= ;CARD= ;HEM= ;Gastro.= ;
Supa de leg.cu taietei dr.cu ou(400ml) Orez cu legume, mar CTG= ;PSH= ;TBC=;
Paste cu lapte,ceai d 250 ml.,bisc.-1 b,
DIABET=+-M. G PED=; INT= ; Card= ; Neuro= ;
Lapte d../ceaiN,unt 20g,br.tel.d.70g,1 ou fiert ,200g p. nes. CHIR=+ ; Urol= ;ORT= ;ATI=;
-Ora 10- Kefir 2 b. NEFRO= ; REUM =;B.N.= + -Sp
Bors diabet dr.cu ou (400 ml) Varza cu c. pas. 200 g,mar HEMAT= ;Gastro= ; ONC =;
Orez cu legume,ceai N.250 ml. CTG= ;PSH= ;TBC= ;0.G.=;

ORL= ; OFT= ; D.V= ;
CORTIZON= -
Lapte /ceai d. 250 ml,unt 20g, gem 40g,br.tel.d.70g,200g.p.nes. PED=; GRAV= ; CHIR= + ;ATI=;
Supa de leg.cu taietei dr.ou(400ml) Tocanita de cartofi cu c.pas.200g ,mar NEURO = ;REUMAT =
Paste cu lapte, ceai d. 250 ml.,bisc.-1 b. ONC= ; ORL= ;OFT= ;D.V=;

PSH= ; TBC= ;CTG= ;UROL = ;

SPECIAL II=
CIG= ; TBC= ; PED= ; INT=; CHIR=+ ; HEM=;
Ceai N, 1 ou fiert, br. tel s. 70 g, 200g franz.prajita.
Supa de legume(400 ml) 200 g. c. pas. fiarta + orez fiert + morcov fiert.(250 g)
200g. c. pas fiarta + orez fiert.+morcov fiert(250g).,ceai N.
*ceai d .cu lamiie = 10 g zahar ;Fainos cu lapte 20g

***Conform Ordinului nr.183/2016,si a Reg.C.E 1169/2011 privind informarea consumatorilor,va aducem la cunostinta ca preparatele culinare din cadrul unitatii
noastre pot prezenta agenti alergeni din produse refrigerate: carne(piept pui, pulpe pui, ficat pasare) , legume(legume pentru ciorbe, pastai, mazare) ,lactate si produse
derivate (lactoza ), cereale care contin gluten( paine si produse derivate) , oua si produse derivate, telina, fructe cu coaja si piper .
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D. Ceai d.cu lamiie 250ml. unt 20g. gem 40g.cascaval 80g. lranz.200g

“IBC + PSH + PNEUMO — 400g franz. Ped - insofE @ %
-Ora-10 =TBC =Crenvusti 100g Chir.inf - - INSO 1’:
Int = ——
P. Ciorba de legume cu paste dr.cu ou si smintina(400ml) Ginec=
Fript ¢.pas.200g+garnit.orez CHIR=+ - -ARS
Salata de sfecla :- Mere 200g Urol
- LAUZE + COPII=Fript.c.pas.200g¢ - garnit.ores Ortop
- M.G. -Ciorba radautcana :Sniel ¢.pas. » piure de cariof GRS [
- ORA-16-TBCFriptie.pas.200g - sos tomat All VIS
- LAUZE= 1b.compot GASTRO
CTG =+ -INSOI
C. Paste cu lapte, ceai d.250ml..biscuiti-1b. ORL= +-INSO/I

Conform situatiei la masa din scectie .

SUPLIMENTE
HEMATOLOGIE = 1. ceai d..compot b. b.kefir
CARDIOLOGIE = . ceai d.. p.sare .
TBC | ecai d.. LLapte.x100g p. fsare .
NEFROLOGIE = lLccai n. xou fiert. x ITh ketir
ONCOLOGIE = kefir b .compot b, . Locear d.
UROLOGIE = Ceai D. | ,ceai N. |,
CONTAG =x100g.br.d..x200g.c.pas..xb.kefir, xou fiert,
CHIR.INF= xou fiert. x70g.br.tel.d, xb.kefir, x200g. c¢.pas. b.compot
ARSI= (CHIR.PL.- ;CHIR-INF.- ; ATI- ;)xou fiert,xb.kefir,x70gbr.tel.d..x250ml.laptc.
x200g c.pas.
MEDICI GARDA = Dimincata-Cascaval 100g .masline 80g.1b.rosic .x200g ¢.pas.-cina
DIALIZA =x100g.piine nes..x200g.c.pas.
NUTRITHE =(D-+P)xb.kelir, x100g.br.tel.d..x200g.c.pas..x200g.piine Fsare. xou fierl.
( Cina) - x200g.c.pas.
PSH - | eeai d.
GASTRO= | ceai
A'Tl= -p.ciorba
N.N.=

Nota: Acest meniu poate suleri moditicari .
“produs din produs refrigerat




E1= 2 PED=
HZL. o Chirinl
Ceai & 1.Lapte da250.
LE U
lapte/ecai d 250ml unt 20g. brtels.70g. 200 g. lranz.
- Ora 10-laurt-2buc.

Ceai d. 2 1|

ATE D CHIR PIED

CONLAG= = CIHR
All FCARD - 2 BSH
TBC=: INT= : L'RO)

Supa de leg. cu paste dr. cu ou (400ml) Cartofi natur cu unt si verdeata(300g)

Orez cu lapte. ceai d. 250 ml.

ULCER=

Laptescear d. 250 mlunt 20g .br.tel.s.70 g,1 ou fiert, 200g franz .

-Ora 10-250ml lapte d.

PED=; INT= :1EMAl
Chir= + : Qastro= : A'll
TBC=: PSII=: ORTOP

Supa de leg.cu paste dr cu ou( 400ml)Fript.c.pas.200g-+cartofi natur

Orez cu lapte. ceai d. 250 ml.

CARDLA
Lapte ceai d.250 mLunt.20g. ceny 40p b, raurt. 200g, paies
Supa de leg.cu paste dr.ou(400ml) Mazare cu ¢.pas.200g. mar

Orez cu lapte,ceai d.250ml.

HEPATIC=+ - HIV
lLapte/ceai d. 250 mlunt 20g,gem 40g.1 b. iaurt 200g p nes.
- Ora 10 -CONTAG- franz.200 ¢

Supa de feg.cu paste(400ml) Fript.c.pas.200g ~garnit.orez .mar

Macaroane cu br 70g .ceai d. 250 ml.

RENAL=
Lapte/cean d. cu lamite 230mlunt 20g. gem 40g. 200 p.nes
-Ora 10- compot- | b
Supa de leg.cu paste dr.cu out400mly Tocamite de cartoti, nu
Ores cu lapte.ceai d 250 ml.

DIABET=+-M. G
Lapte d../ceaiN,unt 20g,br.tel.d.70g,1 ou fiert ,200g p. nes.
-Ora 10- Kefir 2 b.
Bors diabet dr.cu ou (400 ml) Mazare cu c. pas. 200 g
Tocanita de cartofi ,ceai N.250 ml. /-mar verde

CORTIZON-
LLapte /ceal d. 250 mlunt 20g. gem 40g.1 b.iaurt .p.ncs.
Supa de leg.cu paste dr.ou(400ml) Mazare cu ¢.pas.200¢ .mar
Orez cu lapte, ceai d. 250 ml.

SPLCTAL T
CTCG= CTBC= ; PED= 3 INT= ( CHIR=+ 1 HEM
Ceal N. T ou fiert, br. tel s. 70 g, 200g franz.prajita.

N ) R I S . 1A

CHIR= ¢ % PRE

INT=: CARD = :Chir AU
HEMAT= : Gastro= ; ONC
ORT= : CTG = + -HIV: ORI
PED= "TRC==P5L= + = [N

5.5 11 ) S K 15 1 R Gt A 6 - A
NEERO) QNG ¢ 280 N, s
X SRR AR it
(G s ) 1

PLED=:INT= :Card : Ncuru
CHIR=+ ; Urol= :OR1T- ATl
NEFRO= ; REUM = :;3.N.=
HEMAT= :Gastro = : ONC
CITG= ; PSH=
ORE= YO17

o P &

s 1]

NALFRED - sREENEA
ONC - D ORY 2 601 )
PSTT  IRE ovier U

Supa de legume(400 ml) 200 g. c. pas. fiarta + orez fiert + morcov fiert.(250 g)

200g. c. pas fiarta + orez fiert.+morcov fiert(250g).,ceai N.
*ceal d .cu lamiie = 10 g zahar ;Fainos cu lapte 20g

SContorm Ordimulur ng IS V2006 < g Bee € LTI 200 provind il parea oo

ISTEC oL presenti agentt alergent din prroduse telngen i carmcpuept pi pagon 1

dervat e 1 lactoza ) cercale care contu sluten pame seprodise demvaies . oua sepaoduse derisae 1

_S[\

s TBE= ¢ .6~
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D. Ceai d.cu lamiic 250ml. unt 20g. gem 40g. crenvusti 100¢. franz.2000

NN,

-TBC + PSII + PNEUMO - 400¢ franz. Ped . e P
-Ora-10 =TBC =Br.tels. 80g.rosii.ardei 100g Chiranf - INSB R -ARNEE S
Int s ‘«;‘_"'/ﬁ
P. Ciorba de legume cu fidea dr.cu ou si smintina (400ml) Giinec ' S
lahnic de fasole boabe cu c.pore 150g CHIR - -ARS
Castraveti la otet : - Mere 200g trol
- LAUZE +COPII=Fript.c.pas.200g +sufleu fasole verde Ortop
M.G=Friptura ¢ pas. +piure de cartofi PNEUMO
- ORA-16-TBC=Fript.c.pas.200g+cartofi la cuptor ATI= + - ARS
- LAUZE= 1b.compot GASTRO =
CTG =+ -INSOT
C. Macaroane cu br.70g. ccai d.250ml..biscuiti-1b. ORI = =+~ INSOY]

Contorm sttuatied la masa die ~ectie

SUPLIMENTI:
HEMATOLOGIE = I. ceai d..compot b, b.kelir
CARDIOLOGIE = 1. ceai d.. p.sare .
IBC =l ceai d.. l.Lapte.x100g p. f.sare .
NEFROLOGIE = l.ceal n. xou fiert, x 1b.kefir
ONCOLOGIE = kefir b ,compot b., . ceai d.
UROLOGIE = Ceai D. | ,ceai N. |,
CONTAG =x100g.br.d..x200g.c.pas..xb.kefir, xou fiert.
CHIRINI - xou fiert. x70g.br.teld. xb.kefir. x200g. ¢.pas. b.compot
ARSI= (CHIR.PL.- :CHIR-INTE - 2 A L= Hxou fiertxb kelia70obhr el d S2350ml fapie.
200g ¢.pas.
MEDICI GARDA = Dimincata-Cascaval 100g .masline 80g. 1 h.rosic .x2000 C.pas.-Cing
DIALIZA =x100g.piine nes.,.x200g.c.pas.
NUTRITIE =(D+P)xb.kefir. x100g.br.tel.d..x200g.c.pas..x200g.piine {sare. xou liert,
( Cina) - x200g.c.pas.
PSH = ceai d.
GASTRO= | ceai
ATI= -p.ciorba
N.N.=

Nota: Acest meniu poate suferi modilicari .
*produs din produs refrigerat



ANANDaLva

HZ= ;PED= Ceaid.2 |
HZL=; Chir inf=; ATI=; CHIR= ;PED=;
Ceaid 1,Lapte d.250.

L.F V= CONTAG=; CHIR=;
Lapte/ceai d 250ml ,unt 20g, br tel.s.70g, 200 g. franz. ATI= ; CARD=; PSH=;
- Ora 10-Jaurt-2buc. TBC=; INT=; UROL= ;

Supa de leg. cu fidea dr. cu.ou (400ml) Sote legume legume(300g)
Br.Fagaras-1b., ceai d. 250 ml,, bisc-1b. e

ULCER= PED=; INT= ;HEMAT=;
Lapte/ceai d. 250 ml,unt 20g ,br.tel.s.70 g,1 ou fiert, 200g franz . Chir= + ; Gastro= ; ATI= :
-Ora 10-250ml lapte d. TBC=:; PSH=: ORTOP= :

Supa de leg.cu fidea dr cu ou( 400ml)Fript.c.pas.200g+sote legume
Br.Fagaras-1b., ceai d. 250 ml. ,biscuiti-1 b. e

CARDIAC= INT= jCARD=3 ATl=;
Lapte/ceai d.250 ml,unt.20g, gem 40g,1b.iaurt, 200g. p.nes NEFRO= ;HEMAT= ; TBC= ;
Supa de leg.cu fidea dr.ou(400ml) Fript. c.pas.200g+garnit paste, mar CHIR= + ; PSH = ;
Br.Fagaras-1b.,ceai d.250ml.,bisc.-1 b,

HEPATIC=+ - HIV INT=:; CARD= jChir= + jAti= ;
Lapte/ceai d. 250 ml,unt 20g,gem 40g,1b. iaurt, 200g p nes, HEMAT= ; Gastro= ; ONC= ;
-Ora 10 -CONTAG- franz.200 g ORT= ; €TG = +-HIV; ORL=;

Supa de leg.cu fidea(400ml) Fript.c.pas.200g+sote legume ,mar PED= ;TBC=;PSH=+ - HIV
Br.Fagaras-1b,ceai d. 250 ml. ,bisc.-1 b,

RENAL= PED= ;UROL=;CHIR=+ ; ATl=;
... Lapte/ceai d. cu lamiie,250ml,unt 20g, gem 40g, 200g p.nes NEFRO= ; ONC=; REUM.= ;
-Ora 10- compot- 1 b INT= ;CARD=;HEM= ;Gastro.= ;

Supa de leg.cu fidea dr.cu ou(400ml) Mincare de fasole verde, mar CTG= ;PSH= ;TBC=;
Br.Fagaras-1b,ceai d 250 ml.,bisc.-1 b,

DIABET=+-M. G PED=; INT= ; Card= ; Neuro= ;
Lapte d../ceaiN,unt 20g,br.tel.d.70g,1 ou fiert ,200g p. nes. CHIR=+ ; Urol= ;ORT= :ATI=;
wisoshean - ~Ora 10-Kefir 2:b: - . NEFRO= ; REUM = ;B.N.= + -Sp
Bors diabet dr.cu ou (400 ml) Tocamta de cartoﬁ cu c. pas. 200 g.mar verde HHM/\'I = :Qastro= : ON(C =
Brinza Fagaras-1b.,ceai N.250 ml. CTG= ;PSH= ;TBC= ; 0.G=:
ORL= ;OFT = : D.V=
CORTIZON= e
Lapte /ceai d. 250 ml,unt 20g. gem 40g.1b. iaurt.200g.p.nes PED=; GRAV= : CHIR= + :A'll
Supa de leg.cu fidea dr.ou(400ml) Fript. c.pas.200g+garnit.paste. mar NEURO = :REUMAT = :
Br.Fagaras-1b, ceai d. 250 ml.,bisc.-1 b. ONC= :ORL= :OFT = :DV.=:

PSH= ; TBC= :CTG= ;UROL = :
SPECIAL II=
CTG= ; TBC= ; PED= ; INT=; CHIR=+ ; HEM=;
Ceai N, 1 ou fiert, br. tel s. 70 g, 200g franz.prajita.
Supa de legume(400 ml) 200 g. c. pas. fiarta + orez fiert + morcov fiert.(250 g)
200g. c. pas fiarta + orez fiert.+morcov fiert(250g)..ceai N.
*ceai d .cu lamiie = 10 g zahar ;Fainos cu lapte 20g

***Conform Ordinului nr.183/2016,si a Reg.C.E 1169/2011 privind informarea consumatorilor,va aducem la cunostinta ca preparatele cuhnare din cadrul unmitatn
noastre pot prezenta agenti alergeni din produse refrigerate: carne(piept pui, pulpe pui, ficat pasare) , legume(legume pentru ciorbe, pasta, mazare) lactate si produse
derivate ( lactoza ), cereale care contin gluten( paine si produse derivate) , oua si produse derivate, telina, fructe cu coaja sl piper .
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t-LAUZE + -ARSI (CHIR.PL- ;CHIR.INF-; ATI-)+-TBC + -Pq1 $F PANTELIMON FOCSAN]

—

. Ceai d.cu lamiie 250ml. unt 20g. gem 40g. 1 ou fiert. franz.200g ¢ ngh“
-IBC + PSH + PNEUMO - 400g¢ franz. Ped = .
-Ora-10 =TBC =Sunca presata 100g.rosic arde Chivinl =+ =&

It X
P. Ciorba de legume cu paste dr.cu ou si smintina (400ml) Ciinee 0, 4ol
Fasole verde cu ¢.pas.200g CHIR - ARS
- Mere 200g Lirol

- LAUZLE +COPlI=Fript. c.pas.200g+ cartoli natur Ortop

- M.G.=Ciorba radauteana :Snitel c.pas.4piure de cartoli PNEUMO

- ORA-16-TBC=Fript.c.pas.200g+garnit.cartofi All= +~ - ARS

- LAUZE= 1b.compot GASTRO =
CTG =+ -INSOT
(. Orez cu lapte. ceai d.250ml..biscuiti-1b. ORIL= +- INSOT

Conform situaticd la nuasa din, sealic .

SUPLIMENTI:
HEMATOLOGILE = | cear d..compot b, b.Kketir
CARDIOLOGIE = 1. ceai d.. p.sare .
TBC ~1ceaid.. LLapte.x100g p. sarce .
NEEFROLOGIE = Leeai n. xou fiert. x Ib.kefir
ONCOLOGIE = kefir b ,compot b., |. ceai d.
UROLOGIE = Ceai D. 1 ,ceai N. |,
CONTAG =x100g.br.d..x200g.c.pas..xb.kefir, xou fiert.
CHIR.INI = xou fiert. x70¢g.br.tel.d. xb.kelir. x200g. ¢.pas. b.compol
ARSI= (CHIR.PL.- :CHIR-INF .- ATI- 1)xou fiert.xb kelir.x70¢br.tel.d..x250ml japie.
x200g ¢.pus.
MEDICI GARDA = Dimincata-Cascaval 100g .masiine 8O2.x200g ¢.pus.-cina
DIALIZA =x100g.piine nes..x200g.c.pas.
NUTRITIE =(D=+P)xb.kefir, x100g.br.tel.d..x200g.c.pas..x200g.piine .sarc. xou lierl.
( Cina) - x200g.c.pas.
PSH = I ceai d.
GASTRO= | ceal
A'Tl= -p.ciorba
N.N.=

Nota: Acest meniu poate suferi modificari .
*produs din produs refrigerat



HZ= ;PED= Ceaid.2 |

HZL=: Chir inf=; ATIl=: CHIR=;PED=:
Ceaid |,Lapte d.250. '

L.E V= CONTAG=: CHIR=:

Lapte/ceai d 250ml ,unt 20g, br tel.s.70g, 200 g. franz. ATI= ; CARD=;PSH=;

- Ora 10-Iaurt-2buc. TBC=; INT=; UROL= ;
Supa de leg. cu paste dr. cu ou (400ml) Orez cu legume(300g)
Macaroane cu br.70g, ceai d. 250 ml., bisc-1 b.

ULCER= PED=: INT= :{EMAT
Lapte/ceal d. 250 mlunt 20g .braels. 70 g1 ou hiert 200¢ tranz . Chip= = 2 Ggstro 2 0\
-Ora 10-250ml lapte d. TBC=: PSH=: ORTOP
Supa de leg.cu paste dr cu ou( 400ml)Fript.c.pas.200g+garnit.orez
Magaroare cu br.70g, ceai d. 250'ml. ;biscuiti-1 b:. 00000 @ eeeeeaessesiscosiess
CARDIAC= INT= ;CARD=; ATI=;
Lapte/ceai d.250 ml,unt.20g, gem 40g,liaurt, 200g. p.nes NEFRO= ;HEMAT= ; TBC= ;

Supa de leg.cu paste dr.ou(400ml) Tocanita de cartofi cu c.pas.200g, mar CHIR= + : PSH = :
Macaroane cu br.70g,ceai d.250ml.,bisc.-1 b,

HEPATIC=+ - HIV INT=: CARD = :Chir= + : At

[Lapte/ceai d. 250 mlunt 20g.eem 40g.1 b iaurt. 200g p nes. HEMAT= : Gastro— : ONC
-Ora 10 -CONTAG- franz.200 o ORT= . CTG = + -HIV: ORI

Supa de lew cir pastet400mD Friptie nas 2000 aapit e mae G el B Gl B
Niacatoane cu b 70w cead Jdo 250 il s

RLENAL 5 S5 TS B 01 7 TSN B 1 8 R e
I apte/ceai d. cu lamiie. 250ml.unt 200 cem 400 2000 p nes NTTFRO= + ON(- - DT

-Ora LU= compot- | b INT=CARD= (M~ iGastio.

\»qud deieg.cu paste dr.cu ou+00ml) Orez cu legume, mar Cl- (P8I - L IBE

rosmee e b 70e . ceat d 250 mliise.-1 b,

IDAABEL - »= M, G PED D INT ot
Fapte Jdo ceaNaunt 20g.brael 7001 ou hert 200g p. nes. CHIR o~ 21
-Ora l\) Kelir 2 b. cola] ke ol il 3
Rare dinhet Hr cu on (400 mhY Frip.e pas 200c+ecamit orez mar verde HEMA''= (iactran = - (N = -
hY! tole 4 [ CTO (I A (R 8 e AR | VY (

' )
LU I N S I W

Lapte cear do 250 mbunt 2020 gem 40| baurt. 70g. paes, | R 1) S O G Y
Supirde cu paste drow=Eonmby Tocanite de cartold i pa 200 Rl
Macaroane f"lhr 70g. ceai d. 250 ml. bisc.-1 b. (NG 2ORT = 1 QR Ehyfle

Pall= ¢ IBC= .06 .Re
SPECIAL 11
e Ley 2 BRC s PED= 3 INT =3 CHIR <+ 2 M
Nt o ert b, tel £ 760 o0 2000 fiang nraiit

\l.,\lkk leeume(400 ml) 200 g. ¢, pas. tiarta + orez fiert = morcoy Hert (230 g

Tt oo /""‘ prorcos, (ot S0
PRIEY O G A !
e sl it 1S 4D ¢ i K i v
At Oirehmalut e IS 2086 sealeee O 8 LGS 2001 pravandd o consumatonidor Sa adaoetnn b caioskroti o
it seenty ulergem din produse refngerate warnepiept pun, pulpe pun o pasare) leeumcdezune S

Paab e dacliza g eereaie care contin glutent piane s produse denvate) . oua st produse dervate, tehina, fructe cu comgi <1 pap



SPITAL JUDETEAN FOCSANI - MENIU SAPTAMANAL
COMUN
+-LAUZE + -ARSI (CHIR.PL- ;CHIR.INF-; ATI-)+-TBC+ -PSH
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D. Ceai d.cu lamiie 250ml, unt 20g, gem 40g, cascaval 70g, franz.200g : | it
“TBC + PSH + PNEUMO — 400g franz. Ped = + -WUNSO
-Ora-10 =TBC =Pate ficat ,rosie ,ardei Chir.inf = + - If(f
Int=
P. Ciorba de legume cu taietei dr.cu ou si smintina (400ml) Ginec=
Mazare cu c.pas.200g . CHIR=+ +-ARS
- Mere 200g Urol =
- LAUZE +COPII=Fript.c.pas.200g +piure de cartofi Ortop =
M.G = Chiftelute c.pas.+piure de cartofi PNEUMO =
- ORA-16-TBC=Fript.c.pas.200g+garnit.orez ATI= + - ARS
- LAUZE= 1b.compot GASTRO =

CTG =+ -INSOT
ORL= +-INSOT
C. Paste cu lapte, ceai d.250ml.,biscuiti-1b.

Conform situatiei la masa din sectie .

SUPLIMENTE
HEMATOLOGIE = 1. ceai d.,compot b, b.kefir
CARDIOLOGIE = 1. ceai d., p.sare .
TBC =l ceai d., l.Lapte,x100g p. f.sare .
NEFROLOGIE = l.ceai n. xou fiert, x 1b.kefir
ONCOLOGIE = kefir b ,compot b., |. ceai d.
UROLOGIE = Ceai D. | ,ceai N. |,
CONTAG =x100g.br.d.,x200g.c.pas.,xb.kefir, xou fiert,
CHIR.INF= xou fiert, x70g.br.tel.d, xb.kefir, x200g. c.pas. b.compot
ARSI= (CHIR.PL.- ;CHIR-INF.- ; ATI- ;)xou fiert,xb.kefir,x70gbr.tel.d.,x250ml.lapte,
x200g c.pas.
MEDICI GARDA = Dimineata-Cascaval 100g ,masline 80g,1b.rosie,x200g c.pas.-cina
DIALIZA =x100g.piine nes.,x200g.c.pas.
NUTRITIE =(D+P)xb.kefir, x100g.br.tel.d.,x200g.c.pas.,x200g.piine f.sare, xou fiert,
( Cina) - x200g.c.pas.
PSH =1 ceai d.
GASTRO= 1 ceai
ATI= -p.ciorba
N.N.=

Nota: Acest meniu poate suferi modificari .
*produs din produs refrigerat



ANL N LLYa

HZ= ;PED= Ceaid.2 |
HZL=; Chir inf=; ATI=; CHIR=;PED=;
Ceai d 1,Lapte d.250.

L¥v- CONTAG=; CHIR=;
Lapte/ceai d 250ml I,unf 20g, br tel.s.70g, 200 g. franz. ATI= ; CARD=; PSH=;
- Ora 10-Iaurt-2buc. TBC=; INT=; UROL= ;

Supa de leg. cu fidea dr. cu ou (400ml) Sote fasole verde(300g)
Orez cu lapte, ceai d. 250 ml., bisc-1 b.

ULCER= PED=; INT= ;HEMAT=;
Lapte/ceai d. 250 ml,unt 20g ,br.tel.s.70 g,1ou fiert, 200g franz . Chir= + ; Gastro= ; ATI= ;
-Ora 10-250ml lapte d. TBC=; PSH=; ORTOP=;

Supa de leg.cu fidea dr cu ou( 400ml)Fript.c.pas.200g+sote fasole verde
Orez cu lapte, ceai d. 250 ml. ,biscuiti-1 b.

CARDIAC= INT= ;CARD=; ATI=;
Lapte/ceai d.250 ml,unt.20g, gem 40g,liaurt, 200g. p.nes NEFRO= ;HEMAT= ; TBC= ;
Supa de leg.cu fidea dr.ou(400ml) Spanac cu c.pas.200g, mar CHIR= + ; PSH = ;
Orez cu lapte,ceai d.250ml.,bisc.-1 b,
HEPATIC=+ - HIV INT=; CARD = ;Chir= + ; Ati= ;
Lapte/ceai d. 250 ml,unt 20g,gem 40g,1 b iaurt, 200g p nes, HEMAT= ; Gastro=; ONC= ;
-Ora 10 -CONTAG- franz.200 g ORT= ; CTG = +-HIV; ORL=;

Supa de leg.cu fidea(400ml) Fript.c.pas.200g+sote fasole verde ,mar PED=;TBC=;PSH=+ - HIV
Orez cu lapte,ceai d. 250 ml. ,bisc.-1 b,

RENAL= PED=0 ;UROL=;CHIR=+ ; ATI=;
Lapte/ceai d. cu lamiie,250ml,unt 20g, gem 40g, 200g p.nes NEFRO= ; ONC=; REUM.= ;
-Ora 10- compot- 1 b INT= ;CARD= ;HEM= ;Gastro.= ;

Supa de leg.cu fidea dr.cu ou(400ml) Mincare de fasole verde, mar CTG= ;PSH= ;TBC=;
Orez cu lapte,ceai d 250 ml.,bisc.-1 b,

DIABET=+-M. G PED=0 ; INT= ; Card= ; Neuro= ;
Lapte d../ceaiN,unt 20g,br.tel.d.70g,1 ou fiert ,200g p. nes. CHIR=+ ; Urol= ;ORT= ;ATI=;
-Ora 10- Kefir 2 b. NEFRO= ; REUM =;B.N.= + -Sp
Bors diabet dr.cu ou (400 ml) Spanac cu c. pas. 200 g HEMAT= ;Gastro= ; ONC =
Tocanita de cartofi,ceai N.250 ml. /mar verde CTG= ;PSH= ;TBC= ;0.G=;
ORL= ;OFT= ; D.V= ;
CORTIZON=
Lapte /ceai d. 250 ml,unt 20g, gem 40g,liaurt,200g.p.nes. PED=; GRAV= ; CHIR= +;ATI=;
Supa de leg.cu fidea dr.ou(400ml) Spanac cu c.pas.200g ,mar NEURO = ;REUMAT = ;
Orez cu lapte, ceai d. 250 ml.,bisc.-1 b. ONC= ;ORL= ;OFT= ;D.V.=;
PSH= ; TBC= ;CTG= ;UROL = ;
SPECIAL II=

CTG= ; TBC= ; PED= ; INT=; CHIR=+ ; HEM=;
Ceai N, 1 ou fiert, br. tel s. 70 g, 200g franz.prajita.
Supa de legume(400 ml) 200 g. c. pas. fiarta + orez fiert + morcov fiert.(250 g)
200g. c. pas fiarta + orez fiert.+morcov fiert(250g).,ceai N.
*ceai d .cu lamiie = 10 g zahar ;Fainos cu lapte 20g

***Conform Ordinului nr.183/2016,si a Reg.C.E 1169/2011 privind informarea consumatorilor,va aducem la cunostinta ca preparatele culinare din cadrul unitatii
noastre pot prezenta agenti alergeni din produse refrigerate: carne(piept pui, pulpe pui, ficat pasare) , legume(legume pentru ciorbe, pastai, mazare) lactate si produse
derivate ( lactoza ), cereale care contin gluten( paine si produse derivate) , oua si produse derivate, telina, fructe cu coaja si piper .
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D. Ceai d.cu lamiie 250ml, unt 20g, gem 40g, br.tel.s.7.0g, franz.200g

-TBC + PSH + PNEUMO - 400g franz. Ped = + - ’
-Ora-10 -TBC =Crenvusti 100g Chir.inf = + - INSGE’F#-' (R ‘;5
Int = PR
P. Ciorba de legume cu orez dr.cu ousi smintina (400ml) Ginec=
Musaca de paste cu carne CHIR=+ +-ARS
Castraveti la otet ; - Mere 200g Urol =
- LAUZE +COPII= Friptura c.pas.200g+piure cartofi Ortop =
M. G. -Musaca de cartofi cu c. pas. 200 g PNEUMO =
- ORA-16-TBC=Fript.c.pas.200g+cartofi la cuptor ATI= + - ARS
- LAUZE= 1b.compot GASTRO =
CTG =+ -INSOT
C. Pilaf cu masline 70g, ceai d.250ml.,biscuiti-1b. ORL= +-INSOT

Conform situatiei la masa din sectie .

SUPLIMENTE
HEMATOLOGIE = I. ceai d.,compot b, b.kefir
CARDIOLOGIE = 1. ceai d., p.sare .
TBC =l ceai d., l.Lapte,x100g p. f.sare . 1- COMUN PASAT
NEFROLOGIE = l.ceai n. xou fiert, x 1b.kefir
ONCOLOGIE = kefir b ,compot b., l. ceai d.
UROLOGIE = Ceai D. 1 ,ceai N. |,
CONTAG =x100g.br.d.,x200g.c.pas.,xb.kefir, xou fiert,
CHIR.INF= xou fiert, x70g.br.tel.d, xb.kefir, x200g. c.pas. b.compot

ARSI= (CHIR.PL.- ;CHIR-INF.- ; ATI- ;)xou fiert,xb.kefir,x70gbr.tel.d.,.x250ml.lapte,
x200g c.pas.

MEDICI GARDA = Dimineata-Cascaval 100g ,masline 80g,x200g c.pas.-cina
DIALIZA =x100g.piine nes.,x200g.c.pas.

NUTRITIE =(D+P)xb kefir, x100g.br.tel.d.,x200g.c.pas.,x200g.piine f.sare, xou fiert,
( Cina) - x200g.c.pas.

PSH =1 ceai d.

GASTRO= | ceai

ATI= -p.ciorba

N.N.=

Nota: Acest meniu poate suferi modificari .
*produs din produs refrigerat



HZ= ;PED= Cetid. 2 |
HZL=; Chir inf=3; ATI=; CHIR= ;PED=;
Ceaid [,Lapte d.250.

L.FV= CONTAG=; CHIR=;
Lapte/ceai d 250ml ,unt 20g, br tel.s.70g, 200 g. franz. ATI= ; CARD=; PSH=;
- Ora 10-Iaurt-2buc. TBC=; INT=; UROL= ;

Supa de leg. cu paste dr. cu ou (400ml) Cartofi natur cu unt si verdeata(300g)
Brinza 150g+100g smintina, ceai d. 250 ml., bisc-1 b.

ULCER=0 PED=; INT= ;HEMAT=;
Lapte/ceai d. 250 ml,unt 20g ,br.tel.s.70 g, 1 ou fiert,200g franz . - Chir= + ; Gastro= ; ATI= ;
-Ora 10-250ml lapte d. TBC=; PSH=; ORTOP=;

Supa de leg.cu paste dr cu ou( 400ml)Fript.c.pas.200g+cartofi natur
Brinza 150g+smintina 100g, ceai d. 250 ml. ,biscuiti-1 b. o

CARDIAC= INT= ;CARD=; ATI=;
Lapte/ceai d.250 ml,unt.20g, gem 40g,1 ou fiert, 200g. p.nes NEFRO= ;HEMAT= ; TBC= ;
Supa de leg.cu paste dr.ou(400ml) Frip. c.pas.200g+garnit .paste, mar CHIR= + ; PSH = :
Brinza 150g+smintina 100g,ceai d.250ml.,bisc.-1 b,

HEPATIC=+ - HIV INT=; CARD = ;Chir= + ; Ati= ;
Lapte/ceai d. 250 ml,unt 20g,gem 40g,1 b iaurt, 200g p nes, HEMAT= ; Gastro= ; ONC= ;
-Ora 10 -CONTAG- franz.200 g ORT= ; CTG = +-HIV; ORL=;

Supa de leg.cu paste(400ml) Fript.c.pas.200g+cartofi natur ,mar PED= ;TBC=;PSH=+ - HIV
Macaroane cu br.70g,ceai d. 250 ml. ,bisc.-1 b,

RENAL= PED= ;UROL=;CHIR=+ ; ATI=;
Lapte/ceai d. cu lamiie,250ml,unt 20g, gem 40g, 200g p.nes NEFRO= ; ONC=; REUM= ;
-Ora 10- compot- 1 b INT= ;CARD= ;HEM= ;Gastro.= ;
Supa de leg.cu paste dr.cu ou(400ml) Tocanita de cartofi, mar CTG= ;PSH= ;TBC=;
Brinza 150g+smintina 100g,ceai d 250 ml.,bisc.-1 b,
DIABET=+- M. G PED=0; INT= ; Card= ; Neuro= ;
Lapte d../ceaiN,unt 20g,br.tel.d.70g,1 ou fiert ,200g p. nes. CHIR=+ ; Urol= ;ORT= ;ATI=;
-Ora 10- Kefir 2 b. NEFRO= ; REUM =;B.N.= + -Sp
Bors diabet dr.cu ou (400 ml) Varza cu c. pas. 200 g,mar verde HEMAT= ;Gastro = ; ONC =;
Fript.c.pas.200g+garnit.orez,ceai N.250 ml. CTG= ;PSH= ;TBC= ;0.G=;
ORL= ; OFT= ; D.V= ;
CORTIZON=
Lapte /ceai d. 250 ml,unt 20g, gem 40g,1 ou fiert.p.nes. PED=; GRAV= ; CHIR= + ;ATI=;
Supa de leg.cu paste dr.ou(400ml) Fript. c¢.pas.200g+garnit.paste ,mar NEURO = ;REUMAT = :
Brinza 150g+smintina 100g, ceai d. 250 ml.,bisc.-1 b. ONC= ; ORL= ; OFT= ;D.V=;
PSH= ; TBC= ;CTG= ;UROL = :
SPECIAL II=

CTG= ; TBC= ; PED= ; INT=; CHIR=+ ; HEM=;
Ceai N, 1 ou fiert, br. tel s. 70 g, 200g franz.prajita.
Supa de legume(400 ml) 200 g. c. pas. fiarta + orez fiert + morcov fiert.(250 g)
200g. c. pas fiarta + orez fiert.+morcov fiert(250g).,ceai N.
*ceai d .cu lamiie = 10 g zahar ;Fainos cu lapte 20g

***Conform Ordinului nr.183/2016,si a Reg.C.E 1169/2011 privind informarea consumatorilor,va aducem la cunostinta ca preparatele culinare din cadrul unitatii
noastre pot prezenta agenti alergeni din produse refrigerate: carne(piept pui, pulpe pui, ficat pasare) , legume(legume pentru ciorbe, pastai, mazare) lactate si produse
derivate (lactoza ), cereale care contin gluten( paine si produse derivate) , oua si produse derivate, telina, fructe cu coaja si piper .



