SPITALUL JUDETEAN "SF. PANTELIMON"

FOCSANI
OBLIGATIILE PACIENTULUI

Acte necesare la internare:
*Persoane asigurate:

- documente de identitate (buletin/carte de identitate, pentru copii, certificate de nastere)
documente care si ateste calitatea de asigurat (adeverinta de salariat vizatd de Casa de asigurari
carnet somaj, cupon de pensie, adeverinta elev / student, adeverinta de la primarie pentru cei
cu ajutor social) : e

- bilet de internare de la medicul de familie sau medicul specialist

**Persoanele neasigurate beneficiaza de servicii medicale numai in cazul:

- urgente medico-chirurgicale

- boli cu potential endemo-epidemic

- beneficiarii programelor nationale de imunizdri, monitorizarea evolutiei sarcinei si lehuziei
planificare familiala

Obligatiile pacientului:

La internare/externare:

1. schimbarea bolnavilor si a insotitorilor in tinutd de spital la internare si respectiv schimbarea
holnavilor in tinuta de stradd la externare prin unitatea de igienizare sanitard de la nivelul
subsolului. Cele de mai sus se aplicd bolnavilor in regim de spitalizare continua si de zi.

2. prelucrarea sanitard a bolnavilor si insotitorilor la unitatea de igienizare sanitara de la nivelul
subsolului.

3. pastrarea obiectelor de imbrdcaminte personald la nivelul depozitului de haine de la nivelul
subsolului. :

Pe perioada internarii: e

1. sA nu pardseascd unitatea sanitara in tinuta de spital, fiind interzisa circulatia pe strizi sau in
parcuri in astfel de tinuta,

2. sd respecte cu strictete tratamentul si indicatiile medicului si personalului de ingrijire.

3. si respecte si s3 aibd o conduitd civilizatd fata de personalul medical si de ingrijire precum si
fatd de ceilalti pacienti.

4. sa respecte programul de servire a mesei si regimul alimentar indicat de medic.

. sd servelasci masa in sala de mese cu exceptia bolnavului imobilizat la pat.

. sd supuna controlului persoanelor autorizate suplimentele alimentare aduse de familie,

. sd nu pastreze alimentele de orice fel pe masa sau in noptiera din salon.

. sd evite consumul de alcool si de tutun in incinta unitatii.

s3 respecte regulile de igiena personala (toaletd zilnica partiald, toaleta generala de cate ori este

nevoie si obligatoriu inaintea oricarei interventii chirurgicale, spalarea pe maini ori de cate ori

este nevoie). _

10. s& nu paraseascd salonul intre orele 6.00 - 14.00 (perioada activitdtii maxime medicale si de
curatenie. S nu paraseascd sectia fard avizul medicului sau al asistentei de salon).

11. sdrespecte toate actiunile privind igiena si curdtenia care se desfasoard in spital, inclusiv in
saloane (activitatea infirmierelor incepe la ora 6.00). Sa permita aerisirea saloanelor de cel
putin 2 ori pe zi si ori de cate ori este nevoie.

12.s4 nu foloseascd telefoane mobile in sectie de anestezie - terapie intensiva pentru a evita
dereglarea aparaturii din dotare'si perturbarea linistii celorlalti parteneri.

13. sd respecte programul de liniste intre orele 22.00 - 06.30

14 sa vizioneze programele tv sau radio fara a deranja ceilalti pacienti.

15.s3 foloseascd toate facilititile din spital cu responsabilitate si atentie, in caz contrar putand
suporta contravaloarea eventualelor defectiuni.

16. si foloseasca galeata prevdzutd in interior cu sac negru pentru depozitarea deseurilor sau
resturilor menajere.

17.sa informeze familia despre orele de vizita.

18. s3 predea la externare toate bunurile din gestiunea spitalului pe care le-a primit.
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RESPECTAREA PRESCRIPTIILOR MEDICALE, A REGULAMENTULUI DE ORDINE
INTERIOARA AL SPITALULUI 3I COLABORAREA CU PERSONALUL SPITALULUI
CONDUC LA INGRIJIRI MEDICALE EFICIENTE $I DE CALITATE.



